
　2月9日(日) 自治会館にて「防災フェア」を開催いたしました。

　冒頭、防災意識啓発のポスターを描いてくれた児童代表者に

　伊東会長より記念品の贈呈 そして ポスターを紹介しました。

　場内より大きな拍手が起こり児童の皆さんに

　会場全体で感謝の意を表しました。

　第一部 救命救急講習会

　　訓練用AED・人形を使い

　　心肺蘇生法およびAEDの使用方法を学びました。

　　はじめに自主防災委員の模範演技があり

　　つぎに会場の皆さんにも体験学習をお願いしました。

　第二部  防災グッズ販売・消火器販売引取用

　　NPO日本防災環境のコーナーにてグッズ・消火器の販売を行いました。

　第三部  炊き出し訓練（ヘルスメイト協賛）

　　①自主防災委員による「炊飯」訓練

　　　 耐熱ポリ袋での湯煎炊飯

　　　 映像で炊飯方法を紹介しご理解いただきました。

　　②ヘルスメイトによる「豚汁」炊き出し訓練

　　　 豚汁調理を行いました。

　　③実食

　　　 ご参加の皆様に調理品を振る舞いご賞味いただきました。

　　　 二品とも好評でお褒めの言葉をいただきました。

　ご参加 約80名の皆様、ありがとうございました。

　炊き出し訓練には東栄商会様より

   プロパンガスの提供をいただき、ありがとうございました。
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